
Школа МКОУ 'Туровская СИ!" Отд./корп директор Щ Ь / День е27'.•
Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Бел ки Жиры Углеводы

Завтрак
закуска 101 икра кабачковая консервированная 60 15,00 62,40 0,98 •0,96
гор.блюдо 371/331 котлеты домашние с соусом 100 43,00 180,00 7,81 12,28 10,62
приправа 331 соус 20 5,00
гарнир 203 макароны отварные с маслом 150 15,00 205,5 5,7 6,07 32,0

701 хлеб пшеничный 30 5,51 79,80 2,31 0,72 16,02

гор.напиток 376 чай с сахаром 200 10,00 60,00 0,07 0,02 15,0
S60 93,51 587,70 16,90 20,05 79,78


